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Abstract  Penggunaan Kecerdasan Buatan Generatif seperti 
ChatGPT semakin meningkat dalam kalangan pelajar 
prauniversiti, namun penggunaan yang bersifat pasif dan 
berorientasikan jawapan cepat menimbulkan risiko 
kebergantungan kognitif, penurunan usaha penaakulan 
serta penerimaan maklumat tidak sahih akibat bias dan 
halusinasi AI. Walaupun banyak kajian meneliti potensi 
ChatGPT sebagai alat sokongan pembelajaran, kajian 
tempatan yang membangunkan modul berstruktur untuk 
mengintegrasikan AI bagi memperkukuh pemikiran kritis 
masih terhad, khususnya dalam konteks prauniversiti. 
Sehubungan itu, kajian ini mencadangkan pembangunan 
Modul CT-Buddy, sebuah modul pembelajaran kendiri 
berasaskan ChatGPT yang bertujuan meningkatkan 
kemahiran interpretasi, analisis, penilaian, inferens, 
penjelasan dan refleksi kendiri. Pembinaan modul dirangka 
berasaskan gabungan tiga teori utama, Teori Pemikiran 
Kritis, Teori Kehadiran Kognitif (Cognitive Presence) dan 
Critical AI Literacy yang menyediakan asas kognitif, inkuiri 
dan etika penggunaan AI. Penyusunannya dipandu oleh tiga 
model instruksional iaitu Model Pemikiran Kritis Facione, 

-Part Model, bagi 
memastikan interaksi pelajar dengan ChatGPT berlaku 
secara bertahap, analitik dan reflektif. Kajian ini 
menggunakan pendekatan Design and Development 
Research (DDR) melalui pengadaptasian Model ADDIE 
kepada empat fasa iaitu analisis keperluan, reka bentuk dan 
pembangunan, penilaian serta penambahbaikan. Populasi 
kajian terdiri daripada 158 pelajar tingkatan enam di satu-
satunya institusi prauniversiti di Port Dickson. Kajian ini 
dijangka menghasilkan modul yang sah, praktikal dan 
berupaya menjadi rujukan awal pengintegrasian AI secara 
beretika bagi menyokong pembangunan pemikiran kritis 
pelajar prauniversiti di Malaysia. 
Kata kunci: pemikiran kritis, ChatGPT, prauniversiti, DDR, 
modul pembelajaran 
 

I. PENGENALAN  
       

Pada era pendidikan digital, Kecerdasan Buatan 
Generatif (GAI) seperti ChatGPT semakin menjadi 
komponen utama dalam proses pembelajaran global. 
Laporan UNESCO (2024) menunjukkan lebih separuh 
pelajar prauniversiti dan pendidikan tinggi menggunakan 
chatbot AI bagi tujuan akademik, manakala Organisation 
for Economic Co-operation and Development (OECD, 
2023) menekankan perubahan paradigma pembelajaran ke 
arah penggunaan AI sebagai medium inkuiri dan 
penerokaan idea secara masa nyata. Fenomena ini 
menandakan peralihan daripada pembelajaran berasaskan 
penerimaan maklumat kepada yang lebih interaktif, 
analitik dan berasaskan penaakulan. 
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Namun, penggunaan GAI bersifat dwikesan, kerana 
ia mampu merangsang pemahaman konsep dan 
penyelesaian masalah tetapi turut membawa risiko 
kebergantungan tanpa penilaian kritis. Kajian Bhargava et 
al. (2023) menunjukkan bahawa penggunaan AI secara 
pasif boleh melemahkan usaha kognitif dan menjejaskan 
integriti akademik. Dalam konteks prauniversiti, 
keupayaan berfikir secara analitik dan justifikatif 
merupakan kemahiran teras yang ditekankan oleh Agensi 
Kelayakan Malaysia (MQA, 2024) dan Majlis Peperiksaan 
Malaysia (MPM, 2023) sebagai persediaan ke alam 
universiti. Justeru, penggunaan ChatGPT tanpa kawalan 
boleh menyebabkan pelajar menerima jawapan yang 
kelihatan sahih tetapi tidak tepat, selain menyiapkan 
tugasan tanpa pemahaman mendalam. 

Dapatan tempatan turut mengesahkan kebimbangan 
ini. Zakaria (2025) melaporkan bahawa kemudahan yang 
disediakan oleh ChatGPT boleh mengurangkan kreativiti 
dan keaslian idea, manakala Arin et al. (2024) mendapati 
sesetengah pelajar bergantung kepada AI bagi 
penyelesaian cepat sehingga menurunkan penglibatan 
kognitif. Kajian Hsiao dan Chiu (2025) pula menegaskan 
pentingnya literasi digital dan kemahiran berfikir kritis 
bagi memastikan pelajar menggunakan AI secara 
bertanggungjawab. Tambahan lagi, Junior et al. (2025) dan 
Ricieri et al. (2024) menunjukkan bahawa integrasi AI 
yang lemah boleh menjejaskan hubungan pedagogi guru 
pelajar serta keberkesanan proses pengajaran dan 
pembelajaran (PdP) apabila guru kurang latihan dan 
bimbingan penggunaan AI secara beretika. 

Sehubungan itu, pembangunan modul pemikiran 
kritis berasaskan ChatGPT perlu dirangka secara 
sistematik berpandukan model Facione dan Taksonomi 
Bloom, agar AI berfungsi sebagai penggalak penaakulan, 
bukan pengganti proses kognitif. Adams dan Alzaabi 
(2025) menegaskan bahawa ChatGPT mampu menyokong 
perkembangan kognitif daripada aras rendah ke aras tinggi 
jika dibimbing dengan strategi pedagogi yang reflektif dan 
beretika. Sementara itu, Gonsalves (2024) mengesyorkan 
struktur pembelajaran yang menggabungkan penilaian 
kritis dan bimbingan kendiri sebagai pendekatan paling 
berkesan untuk memupuk pemikiran kritis dalam konteks 
AI. 

Walaupun pelbagai kajian menunjukkan impak 
positif penggunaan ChatGPT pada tahap pendidikan tinggi 
(Ibrahim et al., 2024; Daud et al., 2024), penyelidikan 
khusus dalam konteks pelajar prauniversiti khususnya 
tingkatan 6 di Malaysia masih terhad. Oleh itu, 
pembangunan modul pemikiran kritis berasaskan 
ChatGPT boleh menjadi langkah strategik untuk 
mengimbangi manfaat AI dengan risiko kebergantungan, 
serta menyokong aspirasi pendidikan negara dalam 
membina pelajar yang analitik, reflektif dan beretika. 
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II. PERNYATAAN MASALAH 
                  
Pemikiran kritis merupakan kemahiran teras abad ke-

21 yang menjadi asas kepada keupayaan pelajar untuk 
menilai, menganalisis dan membuat keputusan berasaskan 
bukti. Dalam konteks Malaysia, Pelan Pembangunan 
Pendidikan Malaysia (PPPM) 2013 2025 serta Pelan 
Strategik Pendidikan Digital 2021 2025 menekankan 
keperluan melahirkan pelajar yang berfikiran kritis, kreatif 
dan reflektif seiring dengan Falsafah Pendidikan 
Kebangsaan dan keperluan pembelajaran digital masa kini 
(Kementerian Pendidikan Malaysia, 2021). Namun begitu, 
walaupun dasar telah menetapkan aspirasi yang jelas, 
pelaksanaannya di peringkat prauniversiti masih 
menunjukkan pelbagai kelemahan dari segi penguasaan 
sebenar kemahiran pemikiran kritis. 
 
Kebergantungan Berlebihan AI Melemahkan 
Pemikiran Kritis Pelajar 
 

Kemajuan pesat kecerdasan buatan generatif seperti 
ChatGPT telah membuka peluang baharu dalam 
pembelajaran, namun kajian antarabangsa menunjukkan 
kebergantungan berlebihan terhadap AI menjejaskan 
keupayaan pelajar berfikir secara mendalam. Zakaria et al. 

excessive reliance on AI 
tools may hinder independent learning and reduce 

y
kemampuan analisis dan penilaian pelajar dalam tugasan 
akademik. Penemuan ini turut seiring dengan dapatan 
Rothinam et al. (2025) yang menunjukkan bahawa 
integrasi AI tanpa intervensi pedagogi menyebabkan 
penurunan reasoning engagement dan critical judgement, 
menegaskan keperluan terhadap modul yang dapat 
membimbing penggunaan ChatGPT secara berstruktur. 
 
Penggunaan Chatgpt Tanpa Panduan Menjejaskan 
Keaslian dan Kedalaman Pemikiran 
 

Walaupun ChatGPT menawarkan potensi dalam 
pembelajaran reflektif, kajian menunjukkan bahawa 
pelajar prauniversiti di Malaysia menggunakannya tanpa 
bimbingan pedagogi yang sistematik, menyebabkan 
kecenderungan untuk menerima jawapan segera tanpa 
menilai kesahihan maklumat. Zakaria et al. (2025) 
mendapati bahawa pelajar mudah bergantung sepenuhnya 
kepada respons AI tanpa melibatkan proses kognitif 
mendalam, manakala Lee (2025) menunjukkan bahawa 
penggunaan ChatGPT dalam kalangan pelajar 
prauniversiti berlaku secara tidak terarah dan boleh 
menjejaskan integriti akademik. Keadaan ini 
menunjukkan keperluan mendesak untuk pembangunan 
modul yang dapat mengawal penggunaan AI, 
mengekalkan keaslian pemikiran, serta mengaktifkan 
analisis, inferens dan penilaian kritis. 
 
PdP Berorientasikan Peperiksaan dan Kurang 
Penekanan Proses Pemikiran Analitis & Reflektif 
 
Pendekatan pengajaran di peringkat prauniversiti di 
Malaysia masih cenderung berorientasikan peperiksaan 

dan berpusatkan guru, menyebabkan peluang pelajar untuk 
mengamalkan pemikiran analitikal dan reflektif secara 
sistematik menjadi terhad. Zulkarnain et al. (2022) 
menegaskan bahawa kegagalan pelajar prauniversiti 
menghasilkan esei berstruktur dan analitis berpunca 
daripada kelemahan strategi PdP serta ketiadaan latihan 
berfikir yang mendalam dalam bilik darjah. Dapatan ini 
selari dengan dapatan kajian lain yang menunjukkan 
bahawa perkembangan KBAT sering tertumpu kepada 
keperluan peperiksaan, bukan pembangunan penaakulan 
logik dan proses kognitif mendalam yang berterusan. 
Justeru, isu pedagogi yang tidak menyokong pembinaan 
pemikiran kritis secara konsisten mewujudkan keperluan 
untuk intervensi baharu yang lebih berfokus 

Hasil tinjauan sistematik oleh Rothinam et al. (2025) 
menunjukkan bahawa keberkesanan penggunaan AI dalam 
pembelajaran bergantung kepada reka bentuk pedagogi 
yang tersusun dan berpaksikan teori. Walaupun pelbagai 
kajian membuktikan potensi ChatGPT dalam 
meningkatkan pemikiran kritis, tiada kajian dalam konteks 
prauniversiti Malaysia yang membangunkan modul 
berstruktur berasaskan model Facione dan Bloom 
menggunakan pendekatan DDR. Justeru, kajian ini 
menangani jurang tersebut melalui pembangunan Modul 
CT-Buddy. 
 
Objektif kajian: 
 

i. Mengenal pasti corak penggunaan dan tahap 
kebergantungan pelajar prauniversiti terhadap 
ChatGPT dalam tugasan akademik serta 
implikasinya terhadap pemikiran kritis. 

ii. Menganalisis isu pedagogi dan kekangan PdP semasa 
yang menjejaskan pembangunan pemikiran analitis, 
reflektif dan berasaskan bukti dalam kalangan pelajar 
prauniversiti. 

iii. Membangunkan Modul CT-Buddy menggunakan 
model ADDIE berasaskan kerangka pemikiran kritis 
Facione dan Taksonomi Bloom bagi memandu 
penggunaan ChatGPT secara reflektif, beretika dan 
terarah untuk meningkatkan pemikiran kritis. 

 
Persoalan kajian: 
 

i. Bagaimanakah corak penggunaan dan tahap 
kebergantungan pelajar prauniversiti terhadap 
ChatGPT mempengaruhi perkembangan kemahiran 
pemikiran kritis mereka? 

ii. Apakah isu pedagogi dan kekangan PdP semasa yang 
menjejaskan pembinaan pemikiran analitis, reflektif 
dan berasaskan bukti dalam kalangan pelajar 
prauniversiti? 

iii. Bagaimanakah Modul CT-Buddy boleh dibangunkan 
secara sistematik menggunakan model ADDIE bagi 
mengintegrasikan penggunaan ChatGPT dengan 
komponen pemikiran kritis Facione dan Taksonomi 
Bloom? 
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III. SOROTAN KAJIAN 
 

Pemikiran Kritis dalam Pendidikan Prauniversiti 
 

Pemikiran kritis (PK) merupakan kemahiran asas 
abad ke-21 yang diperlukan oleh pelajar prauniversiti bagi 
menghadapi cabaran dunia global dan ekonomi berasaskan 
pengetahuan. Menurut Facione (1990), pemikiran kritis 
ialah proses membuat pertimbangan yang berasaskan 
alasan (reasoned judgment) melalui kemahiran menafsir 
(interpretation), menganalisis (analysis), menilai 
(evaluation), membuat inferens (inference), menjelaskan 
(explanation), dan mengawal kendiri (self-regulation). 
Ennis (1986) pula menekankan bahawa pemikiran kritis 
ialah keupayaan berfikir secara munasabah dan reflektif 
untuk memutuskan apa yang perlu dipercayai atau 
dilakukan. Kedua-dua definisi ini menegaskan elemen 
rasional, logik, dan refleksi sebagai asas pembentukan 
pemikiran aras tinggi. 

Dalam konteks prauniversiti, pemikiran kritis amat 
penting kerana pelajar berada dalam fasa transisi ke 
pendidikan tinggi yang menuntut keupayaan analisis, 
sintesis, dan penilaian terhadap pelbagai maklumat 
kompleks. Taksonomi Bloom yang disemak semula oleh 
Anderson dan Krathwohl (2001) menyediakan kerangka 
kognitif untuk membangunkan kemahiran ini, bermula 
daripada peringkat mengingat (remember) hingga 
mencipta (create). Pembangunan pemikiran kritis melalui 
pendekatan pengajaran yang menekankan analisis, 
penilaian dan penciptaan akan membantu pelajar 
menguasai kemahiran penaakulan serta membuat 
keputusan secara berasaskan bukti. 

Dalam dasar pendidikan Malaysia, penekanan 
terhadap pemikiran kritis dapat dilihat dalam Pelan 
Pembangunan Pendidikan Malaysia (PPPM 2013 2025) 
yang menggariskan keperluan melahirkan pelajar dengan 
kemahiran berfikir aras tinggi (KBAT). Sukatan pelajaran  
STPM turut menekankan kemahiran berfikir kritis dan 
reflektif sebagai salah satu objektif utama kurikulum. 
Sementara itu, Dasar Pendidikan Digital (2024 2030) 
memperkukuh keperluan integrasi teknologi dan AI bagi 
meningkatkan kemahiran pemikiran kritis, kreatif dan 
etika digital dalam kalangan pelajar. Ini menunjukkan 
kesinambungan antara matlamat dasar nasional dan 
keperluan pedagogi semasa dalam membangunkan pelajar 
prauniversiti yang celik digital dan berfikiran kritis. 

Namun, kajian empirikal dalam konteks prauniversiti 
masih sangat terhad berbanding peringkat universiti. 
Sebahagian besar kajian pemikiran kritis dijalankan dalam 
pendidikan tinggi, sedangkan pelajar prauniversiti berada 
dalam fasa perkembangan kognitif yang berbeza, iaitu 
peralihan daripada pemikiran konkrit ke abstrak. Justeru, 
wujud jurang penyelidikan untuk memahami bagaimana 
kemahiran pemikiran kritis dapat dirangsang lebih awal 
melalui integrasi teknologi seperti ChatGPT dalam fasa 
prauniversiti. 

 
Keberkesanan ChatGPT terhadap Pemikiran Kritis  

 
Kajian empirikal terkini menunjukkan bahawa 

penggunaan ChatGPT secara terancang berpotensi 

meningkatkan pemikiran kritis (PK) pelajar, terutamanya 
dalam analisis hujah, penilaian maklumat, dan penaakulan 
logik. Kajian eksperimen oleh Bawarta et al. (2025) 
membuktikan bahawa pelajar universiti yang 
menggunakan ChatGPT sebagai tutor maya menunjukkan 
peningkatan signifikan dalam kemahiran menganalisis dan 
membuat inferens berbanding kumpulan konvensional. 
Dapatan ini disokong oleh Mabrouk (2025) melalui kajian 
kuasi-eksperimen yang mendapati peningkatan jelas 
dalam kemahiran analitik dan penilaian hujah apabila 
ChatGPT digunakan sebagai alat sokongan pemikiran, 
bukan sekadar pemberi jawapan. 

Selain itu, kajian Gunawan et al. (2024) 
menggunakan analitik Natural Language Processing 
(NLP) mendapati peningkatan progresif dalam struktur 
penaakulan pelajar apabila mereka aktif mengubah suai 
respons AI, membina kontra-hujah dan menyemak 
ketepatan maklumat. Kajian ini menegaskan bahawa kesan 
ChatGPT terhadap PK bergantung pada tahap interaksi 
kognitif pengguna. Dapatan ini disokong oleh Nasr et al. 
(2025) yang menunjukkan peningkatan cognitive presence 
hanya apabila penggunaan ChatGPT disertai bimbingan, 
scaffolding, dan tugasan berbentuk justifikasi hujah. 

Kajian intervensi oleh Guo dan Lee (2023) pula 
membuktikan bahawa aktiviti tiga fasa  orientasi, 
penjanaan esei menggunakan ChatGPT, serta semak dan 
validasi dapat meningkatkan keupayaan pelajar bertanya 
soalan kritikal dan mengolah semula idea. Namun, tanpa 
latihan eksplisit dalam PK, keupayaan memverifikasi 
maklumat AI kekal rendah. Dapatan-dapatan ini jelas 
membuktikan bahawa ChatGPT bukan penentu tunggal 
kepada peningkatan PK, tetapi keberkesanannya 
bergantung pada strategi pengajaran dan keaktifan pelajar 
dalam berinteraksi dengan AI. 
 

JADUAL I: SYARAT KEBERKESANAN CHATGPT 
TERHADAP PEMIKIRAN KRITIS 

 
Syarat Kritis Justifikasi Kajian 
Penggunaan aktif, 
bukan pasif 

Pelajar yang hanya menerima jawapan AI 
tidak menunjukkan peningkatan PK (Nasr, 
2025; Gunawan, 2024) 

Bimbingan / 
scaffolding 

Interaksi perlu diarahkan melalui tugasan 
dan panduan pensyarah (Bawarta, 2025; 
Guo & Lee, 2023) 

Elemen verifikasi & 
refleksi metakognitif 

Tanpa semak-sah, pelajar gagal 
membezakan hujah sah dan palsu (Guo & 
Lee, 2023) 

 
Secara keseluruhan, keberkesanan ChatGPT 

terhadap PK hanya berlaku di bawah tiga syarat utama ini. 
Keadaan ini menunjukkan bahawa kesan ChatGPT 
bukanlah automatik, tetapi bergantung pada reka bentuk 
pedagogi yang menggalakkan analisis, refleksi, dan 
justifikasi hujah. Reka bentuk ini suatu keperluan penting 
bagi pelajar prauniversiti yang masih membentuk 
kematangan kognitif dan akademik. 
 
Mekanisme Kognitif (Aktif vs Pasif) 
 

Mekanisme kognitif menjadi faktor utama yang 
menentukan sama ada interaksi pelajar dengan ChatGPT 
dapat memperkukuh atau melemahkan pemikiran kritis. 
Kajian oleh Gunawan (2024), Nasr (2025) serta Guo dan 
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Lee (2023) menunjukkan bahawa penggunaan ChatGPT 
secara aktif melalui tindakan seperti mengemukakan 
soalan susulan, menyemak semula respons, menilai logik 
hujah, serta membina kontra-hujah mampu meningkatkan 
kemahiran analisis, integrasi maklumat dan sintesis idea. 
Sebaliknya, penggunaan ChatGPT secara pasif, seperti 
hanya menerima jawapan tanpa penilaian lanjut, telah 
dikaitkan dengan fenomena cognitive offloading yang 
menurunkan keupayaan menilai dan mentafsir maklumat 
(Graham & Milan, 2025; Zia, 2025). 

Dari perspektif Teori Kehadiran Kognitif (Cognitive 
Presence) dalam kerangka Community of Inquiry, 
mekanisme kognitif aktif membolehkan pelajar bergerak 
melalui keempat-empat fasa inkuiri iaitu triggering event, 
exploration, integration dan resolution. Nasr et al. (2025) 
menunjukkan bahawa pelajar mencapai fasa resolution 
hanya apabila mereka diminta menilai, mengkritik, 
memurnikan serta menulis semula hujah yang dijana AI. 
Gunawan (2024) turut mendapati bahawa pelajar yang 
terlibat dalam amalan menyemak dan mengedit respons 
ChatGPT menghasilkan hujah yang lebih matang, tersusun 
dan reflektif. Sebaliknya, interaksi pasif menyebabkan 
pelajar kekal pada fasa awal, iaitu triggering dan 
exploration, tanpa berlaku integrasi kognitif yang 
mendalam atau pembinaan makna yang signifikan. 

Dalam konteks instruksional, -Part 
Model menyediakan asas penting untuk menggalakkan 
mekanisme kognitif aktif. Model ini menekankan 
pengajaran kemahiran berfikir secara eksplisit, pembinaan 
disposisi kritis, latihan untuk pemindahan pengetahuan, 
dan pemantauan metakognitif. Elemen-elemen ini 
menyokong deep processing, mengurangkan 
kebergantungan pasif terhadap AI dan membantu pelajar 
mengawal proses pemikiran mereka secara lebih reflektif 
(Halpern, 2014; Mabrouk, 2025). Model ini juga selari 
dengan objektif Facione untuk membangunkan enam 
kemahiran pemikiran kritis, serta dengan Taksonomi 
Bloom yang menyediakan urutan kognitif bagi 
memastikan aktiviti pembelajaran meningkat secara 
bertahap daripada pemahaman asas kepada analisis dan 
penilaian. 

Justeru, penggabungan teori dan model ini, Teori 
Kehadiran Kognitif sebagai asas inkuiri, Teori Literasi AI 
Kritikal sebagai asas etika, Model Pemikiran Kritis 
Facione sebagai konstruk kemahiran, Taksonomi Bloom 
sebagai hierarki kognitif, dan Model Halpern sebagai 
strategi instruksional menyediakan asas konseptual yang 
kukuh untuk pembangunan Modul CT-Buddy. 
Kesepaduan ini memastikan modul mampu memupuk 
interaksi kognitif aktif antara pelajar dan AI, sambil 
melindungi proses penaakulan daripada menjadi 
automatik atau bergantung sepenuhnya pada respons 
ChatGPT. 

 
Risiko Penggunaan ChatGPT terhadap pemikiran kritis 

 
Kajian konseptual dan empirikal mutakhir 

menegaskan bahawa risiko utama penggunaan ChatGPT 
terhadap pemikiran kritis bukan berpunca daripada 
kesilapan fakta AI, tetapi daripada penurunan keupayaan 
pelajar berfikir secara mandiri apabila proses kognitif 

diambil alih oleh teknologi. Fenomena ini dikenali sebagai 
cognitive offloading, di mana pelajar bergantung kepada 
AI untuk menganalisis, membuat inferens, dan menilai 
bukti tanpa melalui proses pemikiran mendalam. Graham 
dan Milan (2025) menunjukkan bahawa pelajar yang 
menggunakan ChatGPT secara pasif mengalami 
penurunan dalam self-initiated reasoning, manakala Zia 
(2025) mendapati pelajar lebih mempercayai jawapan AI 

menimbulkan illusion of competence. 
Selain itu, penggunaan ChatGPT secara tidak 

terkawal turut mencetuskan krisis integriti akademik 
apabila pelajar menganggap jawapan AI sebagai hasil 
pemikiran sendiri. Dobre dan Popescu (2024) serta 
Rusandi et al. (2023) menunjukkan peningkatan kes 
pelajar menyalin atau menerbitkan respons ChatGPT tanpa 
rujukan, sekali gus mengaburkan sempadan antara 
pengetahuan asal dan tiruan. Adams dan Alzaabi (2025) 
pula menegaskan bahawa tanpa garis panduan etika yang 
jelas, pelajar gagal membezakan antara menggunakan AI 
sebagai alat pemikiran dan menggunakannya sebagai 
pengganti pemikiran. 

Risiko terakhir ialah kehilangan autonomi pemikiran, 

menggantikan keupayaan pelajar untuk menyoal dan 
menilai. Nasr et al. (2025) menunjukkan jurang jelas 

apabila pelajar tidak lagi mempersoal asas ilmu, mereka 
kehilangan keupayaan mentakrif apa itu bukti dan apa itu 
hujah sah. Oleh itu, bahaya terbesar bukan hanya 
kemerosotan pemikiran kritis, tetapi kehilangan identiti 
pelajar sebagai agen berfikir autonomi. Maka, pembinaan 
modul CT-Buddy perlu dirangka untuk menangani risiko 
ini melalui strategi scaffolding yang mengekalkan 
perjuangan kognitif (cognitive struggle), menuntut 
justifikasi hujah asli, serta memperkukuh kesedaran etika 
agar pelajar menggunakan ChatGPT sebagai alat berfikir, 
bukan pengganti pemikiran. 

Sorotan literatur ini menunjukkan bahawa walaupun 
terdapat bukti empirikal yang menyokong potensi 
ChatGPT dalam meningkatkan kemahiran pemikiran 
kritis, pelaksanaan di peringkat prauniversiti masih belum 
diteroka secara mendalam. Kajian sedia ada lebih tertumpu 
kepada pendidikan tinggi, sedangkan pelajar prauniversiti 
berada dalam fasa pembentukan asas penaakulan yang 
amat penting untuk pendidikan tertiari.  

 
IV. METODOLOGI 

 
      JADUAL II: METODOLOGI KAJIAN 

 
Komponen Keterangan 
Reka Bentuk 
Kajian 

Kajian ini menggunakan pendekatan Penyelidikan 
Reka Bentuk dan Pembangunan (Design and 
Development Research, DDR) yang mengadaptasi 
Model ADDIE  

Pengumpulan 
Data separa berstruktur dijalankan bagi mengenal pasti 

tahap penggunaan ChatGPT serta keperluan pelajar 
terhadap kemahiran pemikiran kritis.  

pakar dilaksanakan bagi menilai kesahan kandungan, 
kesesuaian reka bentuk aktiviti dan ketepatan teori 
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yang digunakan.  
aian: Ujian penilaian melibatkan 16 

pelajar (kajian rintis) bagi menilai kebolehgunaan dan 
kefahaman terhadap modul CT-Buddy 

Analisis Data Kajian ini menggunakan gabungan analisis kuantitatif 
dan kualitatif.  

dianalisis secara 
deskriptif (min, frekuensi dan sisihan piawai).  

dianalisis secara tematik bagi mengenal pasti corak 
berulang dan tema utama yang berkaitan dengan 
objektif kajian.  

analisis menggunakan Indeks 
Kesahan Kandungan (CVI) bagi menilai kesahan 
konstruk dan kandungan modul. 

Peserta Kajian Populasi kajian ini terdiri daripada 158 orang pelajar 
prauniversiti di sebuah Pusat Tingkatan 6 - Mod 2 di 
Port Dickson, purposive sampling (satu-satunya 
institusi prauniversiti di daerah tersebut) 

Instrumen 
Kajian 

 
 

 

Pengguna (adaptasi daripada Model TAM) 
 
Kerangka teori 
 

Kerangka teori dan model kajian ini dibina melalui 
penggabungan tiga teori asas dan tiga model instruksional 
yang saling melengkapi dalam membimbing 
pembangunan Modul CT-Buddy. Setiap teori dipilih bagi 
menjelaskan asas kognitif, inkuiri dan etika digital yang 
diperlukan dalam konteks pembelajaran prauniversiti, 
manakala model-model instruksional digunakan untuk 
menerjemahkan teori tersebut kepada struktur aktiviti dan 
amalan pembelajaran yang boleh diaplikasikan dalam 
modul. Gabungan kedua-dua elemen ini memastikan 
penggunaan ChatGPT oleh pelajar berlaku dengan cara 
yang berfokus kepada penaakulan, progresif dari segi 
kognitif, serta selamat dari perspektif etika. 

 
Teori Pemikiran Kritis 

 
Teori Pemikiran Kritis menjadi asas konseptual 

modul kerana ia menekankan keupayaan pelajar membuat 
interpretasi, analisis, penilaian, inferens dan refleksi 
berdasarkan bukti. Dalam era penggunaan AI, teori ini 
menjelaskan mengapa pelajar perlu dilatih untuk tidak 
menerima maklumat secara automatik. Melalui teori ini, 
modul dibangunkan dengan matlamat memastikan pelajar 
menggunakan ChatGPT sebagai alat yang menyokong 
pemikiran analitik, bukannya sebagai sumber jawapan 
segera. Teori ini menjadi asas kepada keperluan 
membangunkan modul yang melatih pelajar menyoal, 
mencabar dan menilai hujah yang dijana oleh AI. 
 
 
 
 
Teori Kehadiran Kognitif (Cognitive Presence) 
Community of Inquiry 
 

Teori Kehadiran Kognitif memberikan kerangka 
inkuiri yang menerangkan bagaimana pelajar membina 
pemahaman melalui empat fasa pembelajaran iaitu 

bentuk aliran pelajar menggunakan ChatGPT supaya 
interaksi berlaku secara progresif melalui proses 
penerokaan, penyatuan maklumat dan penghasilan 
penyelesaian. Pendekatan ini mengelakkan penggunaan 
ChatGPT secara pasif, sebaliknya memastikan pelajar 
melalui proses pembinaan makna yang aktif dan reflektif. 
Teori ini juga mengukuhkan matlamat modul supaya 
ChatGPT digunakan sebagai penyokong inkuiri, bukan 
sebagai pengganti proses pemikiran. 
 
Critical AI Literacy  

 
Critical AI Literacy dipilih untuk memastikan 

penggunaan ChatGPT dalam modul selaras dengan prinsip 
etika digital dan keselamatan maklumat. Teori ini 
menekankan keupayaan pelajar menilai ketepatan 
maklumat AI, mengenal pasti bias algoritma, mengesan 
halusinasi AI serta menjaga privasi data semasa 
berinteraksi dengan teknologi. Dalam konteks 
pembelajaran prauniversiti, teori ini sangat penting kerana 
ia membentuk keupayaan pelajar untuk menggunakan 
ChatGPT secara bertanggungjawab. Elemen teori ini 
diterapkan dalam modul melalui aktiviti semak-sah 
maklumat, penilaian semula jawapan AI dan refleksi etika. 
 
Model Instruksional yang Membimbing Pembinaan 
Modul 
 
Model Pemikiran Kritis Facione (1990) 

 
Model Facione menjadi struktur utama modul kerana 

ia menawarkan enam komponen pemikiran kritis yang 
boleh diukur, iaitu interpretation, analysis, evaluation, 
inference, explanation dan self-regulation. Dalam modul 
CT-Buddy, setiap aktiviti dipetakan kepada salah satu atau 
beberapa komponen ini bagi memastikan kompetensi 
pemikiran kritis dibangunkan secara jelas dan boleh 
dinilai. Model ini menyediakan panduan langsung tentang 
apa sebenarnya yang hendak dibangunkan dalam diri 
pelajar. 
 
Taksonomi Bloom yang Disemak Semula (2001) 
 
Taksonomi Bloom digunakan sebagai model kognitif yang 
menetapkan urutan aras kesukaran aktiviti dalam modul. 
Aktiviti modul disusun secara bertahap daripada 
remember dan understand kepada aras yang lebih tinggi 
seperti analyse, evaluate dan create. Melalui model ini, 
penggunaan ChatGPT dirangka supaya pelajar tidak hanya 
menyalin jawapan, tetapi melalui perkembangan kognitif 
secara sistematik. Bloom berfungsi sebagai panduan 
dalam merancang aktiviti modul yang progresif dan selari 
dengan matlamat pemikiran kritis. 

-Part Model for Improving Critical 
Thinking (2014) 
 

Model Halpern menjadi asas strategi instruksional 
modul kerana ia menekankan empat aspek utama 
pembelajaran pemikiran kritis iaitu pengajaran kemahiran 
berfikir secara eksplisit, pembinaan disposisi kritis, latihan 
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berstruktur untuk pemindahan kemahiran serta 
pemantauan metakognitif. Dalam modul ini, model 
Halpern digunakan untuk membentuk aktiviti yang 
menyediakan bimbingan bertahap, latihan reasoning 
praktikal dan amalan refleksi. Model ini memastikan 
pelajar bukan sahaja menggunakan ChatGPT, tetapi turut 
mengawasi cara mereka berfikir dan menilai keberkesanan 
strategi pembelajaran mereka. 

Keseluruhan kerangka ini berfungsi secara saling 
melengkapi. Teori Pemikiran Kritis menyediakan 
justifikasi mengapa kompetensi ini perlu diperkukuh, 
Teori Kehadiran Kognitif menyediakan aliran inkuiri 
dalam interaksi pelajar dengan ChatGPT, manakala 
Critical AI Literacy memastikan penggunaan teknologi 
berlaku secara etika dan selamat. Dalam masa yang sama, 
Model Facione menetapkan kompetensi yang hendak 
dicapai, Taksonomi Bloom menentukan urutan kognitif 
aktiviti, dan -Part Model membimbing 
cara modul disusun serta cara pelajar dilatih untuk berfikir 
dan menilai maklumat. Gabungan teori dan model ini 
membolehkan Modul CT-Buddy dibangunkan secara 
sistematik, reflektif dan berimpak dalam meningkatkan 
pemikiran kritis pelajar prauniversiti. 
 

 
RAJAH 1: KERANGKA TEORI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kerangka konsep kajian 
 

 
RAJAH 2: KERANGKA KONSEPTUAL KAJIAN 

 
V. HASIL YANG DIJANGKAKAN 

 
Fasa DDR Hasil Kajian 

yang 
Dijangkakan 

 

Fasa 1: 
Analisis 
Keperluan 

1. Pembangunan 
Modul CT-
Buddy yang Sah 
dan Boleh 
Digunakan 

Modul CT-Buddy dibangunkan 
berdasarkan hasil analisis 
keperluan pelajar prauniversiti 
terhadap kemahiran pemikiran 
kritis dan penggunaan ChatGPT. 
Modul ini menggabungkan 
kerangka Facione serta 
Taksonomi Bloom dan dijangka 
mencapai tahap kesahan 
kandungan serta kebolehgunaan 
yang tinggi. 

Fasa 2: Reka 
Bentuk & 
Pembangunan 

2. Peningkatan 
Tahap 
Pemikiran Kritis 
Pelajar 
Prauniversiti 

Modul diuji secara empirik bagi 
menentukan keberkesanan dalam 
meningkatkan kemahiran 
menafsir, menganalisis, menilai, 
dan membuat inferens pelajar 
melalui aktiviti berpandu 
ChatGPT berdasarkan penilaian 
pra-pos atau kajian rintis 
kebolehgunaan 

Fasa 3: 
Penilaian 
 
 
 
 
 
 
 
Fasa 4: 
Penambahbaik
an 

3. Peningkatan 
Literasi AI dan 
Kesedaran Etika 
Penggunaan 
ChatGPT 
 
 
 
 
4. Maklum balas 

Penilaian pelaksanaan modul 
bertujuan menilai peningkatan 
dalam literasi AI kritis pelajar, 
termasuk keupayaan mengenal 
pasti bias, menilai 
kebolehpercayaan maklumat, dan 
mengamalkan penggunaan 
ChatGPT secara reflektif serta 
beretika. 
Maklum balas terhadap modul 
dari pelajar dan guru 

VI. PERBINCANGAN 
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Perbincangan ini menegaskan bahawa Modul CT 
Buddy dirangka untuk mengisi keperluan penting dalam 
pembelajaran prauniversiti, khususnya berkaitan 
penguasaan kemahiran pemikiran kritis dalam era 
kecerdasan buatan. Modul ini membina asas yang kukuh 
melalui gabungan kerangka Facione dan Taksonomi 
Bloom bagi memastikan aktiviti pembelajaran berfokus 
kepada penaakulan aras tinggi. Pendekatan ini membantu 
pelajar menggunakan ChatGPT secara terarah dan 
reflektif, sekali gus mengurangkan kebergantungan pasif 
terhadap jawapan yang dijana oleh AI. 

Selain menyokong proses pembelajaran yang lebih 
aktif, modul ini juga berpotensi meningkatkan literasi AI 
serta kepekaan etika pelajar melalui elemen tugasan 
berpandu dan refleksi kendiri. Inisiatif ini selari dengan 
aspirasi pendidikan negara yang menekankan penguasaan 
kemahiran digital serta pembentukan pelajar yang mampu 
berfikir secara kritis dan bertanggungjawab. Modul ini 
seterusnya dijangka memberi kesan positif kepada amalan 
pengajaran guru melalui integrasi teknologi yang lebih 
terancang dalam bilik darjah. 

Walaupun modul ini menunjukkan potensi yang jelas, 
beberapa limitasi perlu diberi perhatian. Reka bentuk 
modul tertumpu kepada konteks prauniversiti di Malaysia 
dan tahap penerimaan pelajar terhadap ChatGPT mungkin 
berbeza mengikut institusi serta tahap literasi digital 
mereka. Kajian ini juga berada pada tahap konseptual, 
maka penilaian lanjut melalui ujian rintis diperlukan untuk 
mengesahkan keberkesanan modul dalam situasi sebenar. 
Limitasi ini membuka ruang untuk penyelidikan susulan 
yang lebih menyeluruh pada masa hadapan. 

 
VII. KESIMPULAN 

 
Secara keseluruhannya, pembangunan Modul CT-

Buddy melalui pendekatan DDR dijangka menghasilkan 
modul yang sah, boleh digunakan, dan berkesan dalam 
meningkatkan pemikiran kritis serta literasi AI pelajar 
prauniversiti. Kajian ini bukan sahaja mengesahkan 
potensi ChatGPT sebagai rakan kognitif (cognitive 
partner) yang menyokong penaakulan dan refleksi, tetapi 
turut menegaskan bahawa teknologi AI, apabila digunakan 
secara beretika dan reflektif, dapat menjadi pemangkin 
kepada pembelajaran bermakna. Modul CT-Buddy 
diharap akan menjadi asas kepada pengajaran berpaksikan 
AI yang seimbang antara teknologi dan nilai kemanusiaan, 
sekali gus menyumbang kepada pembangunan pelajar 
yang berfikiran kritis, bertanggungjawab dan bersedia 
menghadapi ekosistem pendidikan digital masa depan. 
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